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Forbruget af antibiotika hos smabarn er 70 pct.
lavere under COVID1g i april og maj end samme
periode aret far
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Resume

Denne analyse undersgger, om forbruget af systemisk antibiotika til bgrn har vaeret anderledes
under den COVID19-relaterede nedlukning af daginstitutioner og indfgrelse af social afstand i
almindelighed. Hos b@rn anvendes systemisk antibiotika for stgrstedelens vedkommende mod
luftvejsinfektioner. Forbruget af antibiotika er seesonbetonet og derfor hgjere om vinteren end
om sommeren.

Nedlukningen af daginstitutioner startede fra mandag d 16. marts 2020, og gendbningen af
institutionerne startede sa smat efter paske onsdag d. 15. april. Herefter er bgrnene Igbende
vendt tilbage til en hverdag i deres institutioner med overholdelse af afstandskrav, fortrinsvis
udendgrs aktiviteter og hyppig afvaskning af legetgj mv. | analysen sammenlignes antallet af
indlgste recepter pa systemisk antibiotika til smabgrn i alderen 0-4 ar fra 1. jan til 31. maj 2020
med samme periode i 2018 og 2019.

Hovedresultater

Nedlukning af daginstitutioner og foranstaltninger for at mindske smittespredningen under
COVID19 kan afleeses i feerre indlgste recepter pa antibiotika til 0-4 arige bgrn. Faldet ses
fra marts 2020 sammenlighet med samme periode i tidligere ar.

Fortsat lavt forbrug af antibiotika hos smabgrn trods genabningen af daginstitutionerne fra
midten af april.

Forbruget af antibiotika hos smabgrn er lavere lige efter ferieperioder.




Forbruget af antibiotika hos smabearn halveret
siden 2011

Det samlede forbrug af antibiotika i primeersektoren i Danmark har generelt vaeret faldende fra
2011 til 2019. Den faldende tendens ses for alle aldersgrupper. For smabgrn (0-4 arige) er an-
tallet af indlgste recepter faldet med 50 pct. siden 20112, Til trods for det, ligger antibiotikafor-
bruget blandt bgrn i alderen 0-4 ar forsat hgjere end andre aldersgrupper bortset fra de zldste
aldersgrupper.

Forbruget af antibiotika hos smabgrn fortsaetter med at falde i 2020, jf. Figur 1. Det er derfor
forventelig, at forbruget under COVID19 ogsa vil vaere lavere end de foregaende ar, men faldet
i marts-maj 2020 er betydeligt st@rre end tidligere ar.

Figur1 Antal indleste recepter pa antibiotika til bern i alderen o-4 ar pr. maned, op-
gjort pr. 12000 barn i aldersgruppen for perioden 2018-2020

70

60

50

40
30
20

10

Januar Februar Marts April Maj

—2018 2019 em——?2020

Kilde: Leegemiddelstatistikregisteret, Sundhedsdatastyrelsen. Befolkningsgrundlag er fra Danmarks Statistik pr 1. januar.

Note: Analysen er baseret pa indlgste recepter fra apoteker i Danmark til personer med dansk cpr nummer. En recept er én per-
sons kgb af én type antibiotika pa én dato. Antibiotika i denne rapport er systemisk antibiotika, som har de overordnede
ATC koder JO1 (antibiotika til systemisk brug) og PO1AB01 (metronidazol til oral brug). Alder er pa tidspunktet for indlgs-
ning af fgrste recept i perioden.

L https://www.esundhed.dk/Emner/Laegemidler/Antibiotika




Antal indlgste recepter i januar og februar 2020 er 12-15 pct. lavere end i 2019 og 21-25 pct.
lavere end i 2018, jf. Figur 2. | marts 2020 ses et forbrug, der er 26 pct. lavere i forhold til 2019,
mens det i april og maj er ca. 70 pct. lavere end i 2019. Forbruget af antibiotika blandt smabgrn
er faldet betydeligt under den COVID19-relaterede nedlukning af daginstitutioner.

Figur2 Forskellen i procent fra hhv. 2018 og 2019 til 2020 for antal indleste recepter
pa antibiotika til bern i alderen o-4 ar pr. 1000 barn, opgjort pr. maned ja-

nuar til maj.
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Kilde: Leegemiddelstatistikregisteret, Sundhedsdatastyrelsen. Befolkningsgrundlag er fra Danmarks Statistik pr 1. januar.

Note: Analysen er baseret pa indlgste recepter fra apoteker i Danmark til personer med dansk cpr nummer. En recept er én per-
sons kgb af én type antibiotika pa én dato. Antibiotika i denne rapport er systemisk antibiotika, som har ATC koder J01
(antibiotika til systemisk brug) og PO1AB01 (metronidazol til oral brug). Alder er pa tidspunktet for indlgsning af fgrste re-
cept i perioden.

Fortsat lavt forbrug efter genabningen af dag-
Institutioner

Forbruget af antibiotika er ikke steget i maj 2020, selvom bgrnene begyndte at komme tilbage i
institutionerne fra 15. april. Generelt for arene 2018 til 2020 er forbruget af antibiotika lavere
lige efter bgrnene har veeret pa “ferie”, jf. Figur 3. Det geelder blandt andet i starten af januar,
hvor bgrnene har veeret hjemme henover jul og nytar og omkring uge 8 og 9, hvor mange bgrn
lige har holdt vinterferie. Det samme ggr sig geeldende efter paskeferien.




Forbruget af antibiotika falder i 2020 fra uge 12, hvilket er fgrste uge med nedlukningen af Dan-
mark pga. COVID19. Efter paske (uge 16) startede gendbningen, og de mindste bgrn kunne igen
komme i institution begyndende fra d. 15. april. Det har ikke medfgrt en stigning i antallet af
indlgste recepter, som forsat ligger pa samme lave niveau i maj, som i april.

Figur3  Antal indleste recepter pa antibiotika til bern i alderen o-4 ar, opgjort pr. uge
for perioden januar-maj 2018-2020
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Kilde: Leegemiddelstatistikregisteret, Sundhedsdatastyrelsen.

Note: Analysen er baseret pa indlgste recepter fra apoteker i Danmark til personer med dansk cpr nummer. En recept er én per-
sons kgb af én type antibiotika pa én dato. Antibiotika i denne rapport er systemisk antibiotika, som har ATC koder J01
(antibiotika til systemisk brug) og PO1AB01 (metronidazol til oral brug). Alder er pa tidspunktet for indlgsning af fgrste re-
cept i perioden.




